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Escena 1. Toma 1. Interior Escuela Bilingiie. Chenalhé, Chiapas. DIA.

-De verdad, ;Quieres que diga Mi Corazon?, dijo Catarina con increduli-
dad y abriendo aun mas sus almendrados ojos negros.

VOZ OFF: Llevabamos 3 dias tratando de escuchar la voz de los nifios
quienes a su vez buscaban incesantemente, probando un tipo de
respuestas y otras, en nuestros gestos y nuestras palabras “la aproba-
cion adulta” a la que estan acostumbrados.

Simplemente no entendian porque queriamos oir su opinién. Primero
pensamos que era un problema del idioma materno, con niiios tzeltales y
tzotziles.

Después Catarina nos aclaro el malentendido.

-ijAh!, entonces, ;ustedes quieren que les digamos nuestro corazén?...

Asi traducen los nifios indigenas, a partir de la poesia de su lengua
materna, el hecho de pedirles su opinién.

FADE OUT

Efectivamente, queremos que nos digan su corazon, por que
en él se guarda mucho mas que ideas, pensamientos,
sentimientos, recuerdos o creatividad. Se guarda también la
semilla de su crecimiento personal , el ejercicio de sus
derechos y de la democracia en su entorno.
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Los Colectivos de Comunicadores Infantiles y los Observatorios
Infantiles de Medios son nuestras propuestas de participacion
infantil y ejercicio de la libertad de expresion para los niiios
dentro de las comunidades a través de Talleres de Educacion
para los Medios y de la Produccion Audiovisual de Colabo-
racion con niios. Es nuestra propuesta ante la realidad que
viven nuestros niiios de falta de espacios de expresion y
participacion en nuestras sociedades.

Frecuentemente encontramos frases como “Los niiios son la
esperanza del manana”, pero, ;donde queda el ahora?, ;hay
que esperar a que llegue el maifiana? ;por qué no “oir su voz
hoy?. Sabemos que la infancia tiene un futuro, pero sobre
todo tiene un presente en el que hay que trabajar teniendo en
cuenta la importancia de integrar a los niios y las niiias en el
mundo de los adultos, como parte de la comunidad que son.
(Apaud, 2002)

Hablar de participacion infantil es un tema dificil, poco explo-
rado aun para maestros y organizaciones que trabajan con
infancia. Entre las personas adultas, la idea de que los niiios
deberan participar provoca reacciones de desconfianza y
algunas veces la falsa idea de que darles a los nifios la opor-
tunidad de expresar sus ideas es sinonimo de dejarles que se
hagan cargo del mundo. (Apaud, 2002)
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Una sociedad solo puede considerarse democratica cuando todos
sus ciudadanos y ciudadanas tienen la oportunidad de participar si
asi lo desean. La participacion es uno de los componentes impor-
tantes de la construccion de la democracia y a través de ella, se
contribuye a asegurar el cumplimiento de otros derechos. Hoy en
dia niiios y niiias representan el 35% de la poblacion mundial, sin
embargo les ofrecemos muy pocos espacios y oportunidades para
que expresen sus propias ideas y menos para tomar parte de las
situaciones que les afectan o de su comunidad. El concepto de
participacion infantil ubica a los nifios y nifias como sujetos
sociales con la capacidad de expresar sus opiniones y decisiones
en los asuntos que les competen directamente en la familia, en la
escuela y en la sociedad en general. La participacion infantil debe
ser considerada como un proceso de aprendizaje mutuo tanto para
adultos como para nifios. (Apaud, 2002)
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La niiez y el ejercicio de sus derechos comenzaron a visibilizarse
por una serie de cambios socioculturales. El cambio producido
por la ratificacion de la Convencion de los Derechos de los Nifios
(CDN) en 1989, que es uno de los principales hitos que marcan
la transformacion socio-juridica en materia de ciudadania en
relacion con nifios y nifias. Segin la convencion de los derechos
del niiio, estos tienen 4 tipos de derechos:

@ Derechos que les permiten la supervivencia
@ Derechos que fomentan y garantizan su desarrollo
€ Derecho a la proteccion.

@ Y Derecho a la participacion.

Este ultimo, la participacion es fundamental para asegurar el
respeto de las opiniones de los nifios y plantea que todos los
nifos y niias tienen derecho a tener un papel activo en su
entorno. Los articulos involucrados en este derecho serian,
ademas del 13 que se relaciona con la libertad de expresion:

- El Articulo 14, que protege el derecho del niiio a la libertad
de pensamiento, de conciencia y de religion...

-y en el Articulo 15 donde se reconocen los derechos del niiio
a la libertad de asociacion, y ello implica también el hecho de
escuchar y tenerlos en cuenta en asuntos que les competeny a
cuestionarnos si la sociedad es realmente un espacio de partic-
ipacion para todos. (Apaud, 2002)
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Aristoteles decia que la principal caracteristica de la juventud seria
su “incompletude’ por lo que no estaria preparada para los espacios
de poder. Asi, jovenes y nifios tienen menos libertad debido a esta
supuesta carencia de formacion. (Vasquez, 2012)

4
La razon para hacer necesario redactar una Convencion de los
Derechos del Niiio esta en el llamado Adultocentrismo. Se trata
de una practica cotidiana en escuelas, familias y comunidades
que relega a los jovenes y niiios y sus opiniones de la dinamica
social y que centra el poder en los adultos.

La conflictiva relacion entre los adultos y los jovenes se da
también en el orden de lo simbélico. La concepcion esencialista
del Adultocentrismo tiene que ver con lo que se entiende por
“joven” desde la negacion de las supuestas caracteristicas
(esenciales) del adulto. (Vasquez, 2012)
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Otros plantean que el Adultocentrismo es una forma de
discriminacion contra nifios y adolescentes solo a causa de
su edad... “En qué momento dar tu opinién con respeto es
signo de mala educacion”, seiiala un articulo escrito por
Valeria Tayupanta, una niiia de 13 aiios en una nota en la
pagina de Mediaciones de la Ciespal. (CIESPAL, 2012).

Asi en las sociedades adultocentricas se entiende que el
adulto es el centro de la sociedad y se le atribuyen carac-
teristicas como madurez, experiencia, capacidad de producir,
una opinion respetable, capacidad de ordenar la sociedad,
etc.; y se supone que la edad es lo unico que se requiere
para llegar a tener estas caracteristicas. El discurso adul-
tocéntrico comparte su capacidad de ser interpretado desde
el discurso del amo de la misma forma que lo hacen quienes
denuncian la violencia del discurso machista, sexista, racista,
etc. (Vasquez, 2012).

El origen de este fenomeno segiin algunos autores tiene
antecedentes socio historicos e identifican al patriarcado
como el sistema que contiene al Adultocentrismo: “en
términos estrictos, el monopolio patriarcal es ejercido por
los varones designados socialmente como adultos”. De ahi
tan importantes los ritos de paso a la adultez en las
distintas sociedades, de cazar leones a la fiesta de 15 aiios.




En la antigua Roma se impedia la realizacion de negocios con
personas menores de edad y la Lex Villia Annalis limitaba a
estos menores para la participacion. La juventud o la adoles-
cencia hacen pues su aparicion historica como subordinados,
marginados, de limitacion de derechos y de recursos. Estas
leyes fueron emitidas con fines de proteccion, pero su efecto
fue en el sentido inverso al concentrar la riqueza y el poder en
las manos de minorias privilegiadas. Grupos de clase alta,
masculinos y de mayor edad, que se erigen como controladores
de los campos econdmicos y politicos. (Duarte, 2012)

En la Edad Media, en Europa, no habia una definicion clara de
proceso educativo, se carecia de una ritualidad que marcara
diferencias entre uno y otro estadio, pero para la Epoca Moder-
na, al emerger la escuela, se encerré a una infancia antaiio
libre en un régimen disciplinario. Se instituye un modo de ser
nifio, nifia y joven asociado a la experiencia de la obediencia y
la sumision en el contexto de dos instituciones vitales para
este modo de sociedad: la escuela y la familia. La familia
aporta, entre otros aspectos el caracter sobre represivo de la
misma y su estructuracion en funcion de: autoridad unidimen-
sional y arbitraria, vulneradora de posibilidades, negacion de
sujetos/as; todo lo anterior encubierto en cuestiones ideologi-
cas como exclusividad sexual, amor, proteccion, abnegacion y
gratitud. (Duarte, 2012)
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Florisabel Rodriguez seiiala que no nacemos preparados para la
convivencia. La formacion de personas ciudadanas tampoco se
da de forma espontanea. Ello nos lleva a plantearnos los
procesos mediante los cuales las sociedades construyen
ciudadania. La ciudadania y la democracia son dos conceptos
que se han desarrollado en forma paralela. (Rodriguez, 2012)

Inicialmente se entendia por ciudadania, haber nacido en la
ciudad, esta concepcion nacida de la revolucion francesa se
oponia a la idea de subditos de la época y se refiera al derecho
de los individuos a interactuar en sociedad en términos de
libertad e igualdad. Otro concepto se refiere también a la
ciudadania que se adquiere por edad, al cumplir los 18 aiios.
Pero la definicion moderna de ciudadania abarca terrenos mas
amplios que la participacion en la politica formal, tener la
credencial de elector, votar, extendiéndose a campos como el
cultural, medioambiental, educacional. Esto implica que la
mayoria de edad no es mas la condicionante de participacion y
de ejercicio de derechos. (Vega, 2005)
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El concepto minimo de ciudadano abarca un conjunto de
derechos y responsabilidades civiles y politicas de las
personas pertenecientes a una sociedad. Este conjunto se
relaciona con la capacidad de incidir en decisiones colecti-
vas, donde el voto es solo un pilar. Sus dimensiones se
han ampliado, conforme avanza el desarrollo democratico.
Finalmente, la ciudadania puede ser definida en términos
de aspiracion, es decir, segin un ideal hacia el cual
deberia dirigirse el proceso de construccion politica
colectiva. (Rodriguez, 2012)

Otros autores plantean 3 enfoques de ciudadania, el
subdito beneficiario, el de la participacion ciudadana
reducida a voto y vigilancia y el empoderamiento que
implica participacion activa. (Vega, 2005).

La vinculacion de derechos y ciudadania en la infancia
quedo explicitamente planteada en la Convencion de los
Derechos del Niiio de 1989, en donde queda claro, que sin
mayoria de edad, los nifios son ciudadanos con derechos.
Desarrollar procesos de construccion de ciudadania desde
la infancia coadyuvara a la construccion de una sociedad
mas democratica en los aiios por venir.

Algunos de quienes desarrollan trabajo en el ambito de la
cultura y la democracia y trabajan en construccion de
ciudadania sefialan que para lograr dicha construccion se
debe trabajar en al menos tres dimensiones interrelacio-
nadas: una cognitiva, una formativa y una de competencias
ciudadanas.
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En la dimensién cognitiva se incorpora el conocimiento general acerca
de la democracia y de la democracia particular en la cual se vive.

La distincion entre la democracia ideal y la real, el aprecio de su
evolucion y el desarrollo democratico y el respeto por la diferencia.
(Rodriguez, 2012) En esta dimension creemos nosotros debemos
incluir la informacion sobre los derechos humanos en general y los
derechos informativos en particular.

En la dimension formativa se busca incidir en las practicas ciudadanas
y en su fundamento actitudinal y de valores. Se busca lograr una
accion reflexiva y no solo verbalizacion de los valores. Desarrollar
procesos de reflexion en torno a estos temas es vital. (Rodriguez,
2012)

En cuanto a las competencias ciudadanas, tres competencias son
necesarias para la vida democratica: la de comunicacion y delib-
eracion, la de resolucion y manejo pacifico de conflictos y la de
participacion-representacion. Generar espacios de participacion con
dinamicas democraticas permite a los niiios trabajar aspectos actitudi-
nales y herramientas que saben que les serviran, especialmente en la
resolucion de conflictos, porque ya las usaron antes.
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DESARROLLO DE LA CAPACIDAD DE PARTICIPAR

En este sentido, desarrollar las competencias para participar se
vuelve fundamental para cualquier sociedad democratica. La
necesidad de considerar a niiios y niflas como sujetos activos de
nuestra sociedad es cada vez mas grande y también la necesidad
de formar personas capaces de decidir sobre su propio desarrollo y
aportar juicios y soluciones en sus familias, escuelas y comuni-
dades. Mucho del trabajo mas interesante en torno a la participaci
on viene de quienes hacen incidencia social a través del arte.

Para hablar de la capacidad de participar y de su desarrollo podem-
os partir del postulado de que aunque cada uno de los nifios y
ninas se desarrolla de distinta forma y ritmo, en general, de los 8 a
los 11 aiios, los nifios son considerados entusiastas y desarrollan
la necesidad de division del trabajo y de compartir oportunidades.
Asi mismo ven el trabajo en grupo como una oportunidad de
demostrar su capacidad y sus primeras expresiones de autonomia;
por tal motivo en esta edad se debe motivar su animo y llevar a
cabo programas de participacion que estimulen su energia frente al
mundo como canal de identidad. (Apaud, 2002)
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Segin Bustelo, es en la creatividad de los nifios y nifias donde
se comienzan a construir subjetividades libres, siempre ejercien-
do su rol de sujeto activo, que a través del lenguaje construye la
categoria niiiez y exige formas de legitimizacion, que muchas
veces no se ven, ni se escuchan.

La sociedad civil, la institucionalidad, las politicas publicas en
todo su espectro de relacion con la Nifiez, no han logrado aiin
sostener un didlogo desde un punto intergeneracional y de
promocion hacia el mundo infantil, con el propésito mayor de
provocar una real cultura de transformacion social. En ese
contexto, y a pesar de las firmas de ratificacion de la Convencion
de los Derechos de los niiios y las niiias, y a pesar de sus buenas
intenciones, su eje de Participacion Infantil no ha sido congru-
ente con los postulados de dicha Convencion. (Contreras, 2011).

Esto se debe a la vision culturalmente construida de que a la
niiez se le trata desde la manipulacion e instrumentalizacion,
donde nifios y niiias aparecen en actos del mundo adulto, sin
saber para qué estan ahi y mucho menos preguntandoles si
quieren estar ahi. Poco a poco la politica publica y propuestas
desde la sociedad, han abierto espacios participativos mas
genuinos, donde los niiios y nifias pueden tomar decisiones y
autogobernarse o influir en la construccion de su propio entor-
no, sin ser coartados, contribuyendo a la transformacion del
constructo niiez.
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Los nifios y los jovenes pueden jugar un papel valioso, pero sélo
si creamos verdaderos espacios para la participacion y si reconoc-
emos sus capacidades y derechos, pudiendo asi formar personas
reflexivas y criticas que actien en sus comunidades y que, al
mismo tiempo, sean conscientes de que lo que pasa y afecta a su
localidad, cambia y afecta al mundo. (Contreras, 2011).

Contreras y Pérez seiialan que es necesario que se promuevan
experiencias que permitan a los niiios y a las nifias aprender a
intervenir y a participar en su entorno mas cercano. Han de
explicitar las intenciones y el proceso de la participacion. Han de
ser espacios genuinos y reales de participacion de nifios y nifias:

"Es decir: adaptados a las condi-
ciones sociales y ecoldgicas de la
nifiez, no trasladando modelos
participativos ni de jovenes ni de
personas adultas para aplicarlos a
nifios".

13
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Cuando se trabaja directamente con los niiios, algunos
autores han encontrado que las principales demandas que
hacen los niiios y nifias al mundo adulto se dividen general-
mente en cuatro categorias:

. El uso de espacios y accesibilidad, desde canchas para
jugar hasta tener la posibilidad de asistir a reuniones con
otros niiios o apoyar los proyectos en que participan.

’ El mejoramiento en el trato. Nifios y nifias reconocen que
han sido vulnerados y maltratados por tener la edad que
tienen. Este tema es transversal a todo hecho participativo e
instancia de interrelacion con los nifios y nifias y se insta a
que se ejerza una cultura de buen trato.

o El fortalecimiento de la democracia por medio de la
participacion, aunque sean en espacios de poca influencia
social; en la cotidianidad, con la generacion de vinculos,
espacios ganados por los niiios y niiias, contribuiran a que
ellos y ellas comiencen a opinar y a influir en su entorno.

‘ Y las acciones de solidaridad intergeneracional. Un
elemento fundamental. Si los adultos no lo permiten en
nuestras sociedades donde los adultos tenemos el poder, los
niflos y nifias no llegaran muy lejos.
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DE MENOR A ACTOR SOCIAL

Dejando atras la categoria de "menor" para pasar a una de niio
o niiia como actor social, organizaciones espaiiolas proponen
como se debe entender estos espacios: No se trata de crear
espacios donde los niiios y niiias jueguen a ser adultos alejados
y separados de la realidad social (esperando su momento de
incorporacion al mundo como adultos) sino de buscar los espa-
cios dentro del propio entorno, del entramado social ya exis-
tente (formando parte de la sociedad) facilitando la relacion
entre iguales y entre nifios/as y adultos. (Alfagueme, 2003)

Las instituciones de hoy no privilegian las acciones participati-
vas; Las niiias y niiios sienten que hay pocos espacios para ellos
y éstos deben negociarse con las personas adultas y con los
otros nifios y niiias; deben compartir espacios con gran cantidad
de nifias y niflos o simplemente no participar, porque no hay
lugar otorgado para ellos. (Contreras, 2011)
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Algunos autores sefialan cuales son las desventajas de no
permitir la participacion de los nifios en la sociedad como la
dependencia, el nifio depende del adulto para cualquier decision,
la escasa iniciativa, pasividad, comodidad, conformismo, falta de
respuesta a situaciones criticas, la falta de sentido critico, la
inseguridad baja autoestima, poca creatividad, el estancamiento
en el desarrollo formativo, el miedo a la libertad, la baja capaci-
dad de comunicacion, el bajo aprendizaje de valores democrati-
cos, la baja creencia en la democracia, el ver a la infancia como
objeto, el desconocimiento derechos de expresion y la invisibili-
dad social como grupo. (Apaud, 2002)

Mientras que la participacion mejora las capacidades y potencia-
les personales y grupales, promueve la autonomia, la creativi-
dad, la experimentacion, mejora su capacidad de razonamiento y
eleccion, permite el aprendizaje a través de los errores. La
participacion ayuda a que los nifios desarrollen mayor personali-
dad, sentido critico, e incrementa relaciones personales e inter-
cambio de ideas, ayuda a hacer el aprendizaje mas solido, la
capacidad de escucha, la negociacion y la eleccion de alternati-
vas. Los procesos participativos colaboran con el aprendizaje de
valores democraticos, participacion y libertad, promueven el
valor de la democracia y la valoracion de la infancia como sujeto
activo social, ademas de promover el ejercicio y reivindicacion de
derechos de expresion y mayor riqueza y diversidad social.
(Apaud, 2002).

Mientras mas se desoiga a la nifiez, mas alternativas de vulner-
acion se erigen en las practicas cotidianas, puesto que como la
niiiez no es escuchada, entonces no es validada en sus acciones
concretas y simbolicas en el quehacer humano.
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Una niiiez construida en ejercicios ciudadanos, es una niiez
educada y fortalecida social y culturalmente. Cuando se plantee
una logica colectiva que detente la defensa, proteccion, y
promocion de derechos humanos, se estara realizando in situ la
transformacion real y efectiva en los modos de relacion cultural
y social entre el mundo infantil y el mundo adulto. (Contreras,
2011)

Si queremos una sociedad mejor, un tejido social mas fuerte,
unos ciudadanos mas comprometidos con su realidad, nosotros
los adultos, abramos espacios y apoyo para los niiios y niiias.
Una vez conquistados simbolicamente algunos espacios, donde
la comunidad identifique que tal lugar es para niiias y nifios,
podran desarrollarse y habra las condiciones y el apoyo para
que los nifios puedan mantenerlo como suyo.

17
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LA GENERACION NET Y SUS
ESPECIOS DE PARTICIACION

La invisibilidad de los niiios y sus realidades en las esferas de
decision en las comunidades, contrasta en nuestros dias con sus
habilidades comunicativas horizontales, producto de su relacion
con las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion, las TICy
su desarrollo en colectividad.

La llamada por algunos autores generacion NET, sobresale por
su capacidad de relacionarse tecnoléogicamente con sus pares,
aunque esta relacion se de exclusivamente en el campo del
entretenimiento y tiempo libre, ya que no se les permite llegar
mas lejos. El asunto es que los adultos, ocupados como estamos
en asuntos importantes, no nos permitimos ni siquiera conocer
a los niiios que tenemos en los entornos mas cercanos.

La escuela es un espacio natural para organizarse participativa-
mente. Aunque en nuestro pais la educacion tradicional esta
mayoritariamente centrada en el maestro que habla y los
alumnos que escuchan y aprenden con pocos o ningin espacio
para otras formas de relacion. Existen coexisten también las
pedagogias criticas que ven a la educacion como un agente
librador y escuelas como espacios democraticos enfocadas a
potenciar a la persona y la sociedad. Para Freire la educacion
era la praxis reflexion accion del hombre para transformar su
entorno, la educacion no era solo informacion, sino partici-
pacion dirigida al cambio social.

18




El tiempo libre es otro espacio de participacion infantil natural.
Aunque los espacios publicos no se caracterizan por estar operados
de manera de dar a los nifios espacios de uso, y no todas las familias
ampliadas construyen a su interior espacios de participacion para los
nifios, el trabajo en una cultura de derechos en estos espacios y otros
en la comunidad son parte vital para promover la participacion infantil.

La informacion es una de las
claves para participar, por lo
que es importante promover
acciones de sensibilizacion
para que sepan de la
convencion de los derechos
del niiio, sin embargo no es
suficiente, esta informacion
debera estar acompaiiada de
espacios en donde puedan
hacer efectivos sus derechos.

La participacion se da solo en condiciones especificas, por ejemplo,
nifios y niias tienen derecho a decidir cuando y como quieren participar.

El grupo es otra condicion necesaria. La participacion va unida al
desarrollo del grupo, por lo que es fundamental trabajar las habili-
dades sociales y una serie de valores que favorezcan la participacion
en el grupo.

Con o sin adultos, la participacion de los
nifios depende en gran parte del papel de
las personas adultas que pueden participar
conjuntamente en el proyecto o bien dejar
que los nifios y las niiias participen solos o
incluso tengan su propia asociacion.
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LA COMUNICACION COMO HERRAMIENTA

DE INCIDENCIA SOCIAL

Segiin el Jesis Martin
Barbero, “Si las politicas
sobre juventud no se
hacen cargo de los cambi-
os culturales que pasan
hoy decisivamente por los '
procesos de comunicacion g
e informacion estan
desconociendo lo que
viven y como viven los
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jovenes, y entonces no habra posibilidad de formar ciudadanos, y
sin ciudadanos no tendremos ni sociedad competitiva en la produc-
cion ni sociedad democratica en lo politico”

Vemos asi que las tecnologias
de la informacion y la comuni-
cacion y su cercania con los
nifios jovenes son el espacio
privilegiado para la construc-
cion de proyectos participati-
vos y de reconstruccion del
tejido social. Los chicos estan
cerca de los medios, les
gustan, les interesan y sirven
para expresar.
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Pero para que esta nueva idea de ciudadania se abra paso es
preciso que desde las instituciones sociales y desde las politicas
educativas se reconozca el papel que las artes y la cultura tienen
hoy en la formacion de estos nuevos sujetos, de estos nuevos
ciudadanos y de el papel que pueden jugar en la reconstruccion del
tejido social. Y esto es algo que no se hace todavia.

Por ello la Comision Economica para América Latina (CEPAL) seiala
que ‘“‘en comparacion con generaciones mayores, los y las jovenes
cuentan hoy con mayor educacion, estan mas familiarizados con las
nuevas tecnologias de informacion y comunicacion, han interioriza-
do con mayor vigor los valores de la autonomia y los derechos
humanos, se adaptan mas facilmente a cambios en la organizacion
del trabajo y del ocio y son protagonistas del cambio cultural en
tiempos de globalizacion”. Sin embargo, el mismo informe destaca
que “su mayor manejo de informacion no se refleja en mayor
acceso a instancias de decision” (Rodriguez, 2012)

21
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EL CONTEXTO, LOS NINOS Y

LOS MEDIOS EN MEXICO.

Los nifios de hoy pasan de la realidad a la virtualidad via
pantallas varias veces al dia. La television, la computadora, las
maquinitas de la esquina o las que estan en el centro comercial,
los videojuegos, el celular llevan a los nifios de realidades fisicas
a virtuales que rompen las barreras de tiempo y espacio, de la
realidad y la ficcion de maneras tan diversas que nunca hubiéra-
mos imaginado en nuestros tiempos infantiles. Los nifios de hoy
hacen citas virtuales con sus amigos via Facebook, y literalmente
se ven por la tarde si salir de sus casas, las tareas escolares son
otra cosa desde que tienen internet, juegan con otros niiios a
quienes no conocen y que pueden vivir en otro pais, y ni hablar
de la construccion de valores y conciencia de su realidad y las
consecuencias de los actos.

Segun un estudio de la Universidad Autonoma Metropolitana
(UAM) sobre la programacion televisiva dirigida a niiios, los
menores estrian expuestos a 58 actos violentos por hora, de los
cuales el 43 por ciento, corresponden a muertes por agresion.
Segun la coordinadora de este estudio, Beatriz Solis, la perma-
nente difusion de conductas violentas en television propicia
pensamientos, emociones y acciones antisociales en los niiios
como la intolerancia, odio, enojo y discriminacion, y aunque los
padres trabajen para mantener a sus hijos lejos de la violencia,
los medios a través del entretenimiento, van formando los
valores y patrones violentos como mecanismos para la vida, para
el éxito, para superar obstaculos.
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La situacion no es mucho mejor si hablamos de video-
juegos, Alejandro Aréchiga Janet, investigador de la UAM
Kochimilco, quien examiné los videojuegos, aseguré que la
violencia en éstos es patente y se presenta como unica
respuesta posible frente al peligro. Se ignoran los
sentimientos, se distorsionan las reglas sociales, se estim-
ula una mirada discriminatoria y se alienta una vision
caotica del mundo, y sin ella los videojuegos se vuelven
aburridos y monétonos, por lo que siempre debe existir en
ellos la violencia.

Esta realidad colabora de la manera importante en la forma
en que los niiios construyen los conceptos que guiaran sus
acciones en el futuro, por ello programas educativos
escolares y en casa, deberian contemplar la educacion para
los medios como un punto de trabajo tan importante como
las clases de otras materias artisticas, o los deportes.
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Si un nifio en México ve mas de 4 horas de television diarias y
ambos padres trabajan, seguro que ve mas tiempo la television
que a sus padres y si este nifio va a una escuela publica, léase 4
horas al dia, pasa mas tiempo frente al televisor que en el aula
escolar. Estos nimeros, sin considerar las horas de videojuegos
y de Internet que hacen que México tenga uno de los mayores
“tiempos pantalla” del mundo.

En México solo el 7.6% de la programacion de la television
abierta es producida para el publico infantil por lo que los nifios
ven mucho material dirigido a adultos . Un analisis de los
contenidos mostro violencia, competencia, individualismo,
sometimiento del otro, venganza, discriminacion a las minorias,
como por ejemplo a los homosexuales, y en general a todo lo
diverso. Esto es todavia mas evidente en los comerciales, que
destacan por estereotipar a la mujer. (Roca, 2006)

A pesar de que la tecnologia de la comunicacion permite hoy
acceder a informacion importante y vasta como nunca antes, en
México, el acceso a la misma se encuentra restringido, ya bien
por falta de equipo, conectividad, contenidos relevantes o de los
codigos y educacion necesarios para interpretarlos y convertir
esa informacion en una herramienta dtil.
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Segun los expertos, el mundo se divide cada vez mas en dos
nuevas categorias, los info ricos y los info pobres. Para Artemio
Baigorri, “El acceso a la Informacion, y a través de ella al cono-
cimiento, condiciona hoy en mayor medida la division y la estrati-
ficacion social. De ahi que hoy hablemos, también, de inforicos e
infopobres como categorias sociolégicas reales.” y es que vivimos
en un tiempo en el que tener o no la informacion necesaria puede
hacer toda la diferencia, y esto se relaciona directamente con los
derechos informativos y con los derechos de los niiios.

Las empresas televisivas, por su parte, en la bisqueda del
minimo comiin denominador, se permiten bajar la calidad y los
costos de los programas y transmisiones al grado de negar al
plblico posibilidades de desarrollo y educacion. Dicen que al
piblico se le da lo que le gusta. Bajo cualquier pretexto o argu-
mento se han olvidado del hecho que la television no es sélo un
negocio sino, antes que nada, debe ser un servicio vinculado a
derechos fundamentales.

La educacion a través de los medios en México, en general no ha
sido parte de las preocupaciones centrales del Estado ni de las
instancias gubernamentales que debieran estar involucradas:
Educacion, Cultura, Salud, Desarrollo Social, Ciencia y Medios
Piblicos, entre otras.

Existen pocos espacios de produccion y transmision de programas
dirigidos a niiios desde la television piblica. Y de la llamada
Television de Calidad tan promovida en otros paises de Latino-
américa y el mundo, ni hablar. Los pocos y valiosisimos esfuerzos
en México resultan a todas luces insuficientes.
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APANTALLADOS, PARTICIPACION INFANTIL
A TRAVES DE LOS MEDIOS.

Frente a este panorama, desde espacios como la cultura, las
politicas de educacion, la promocion en medios de los dere-
chos y a la incidencia social, se han desarrollado alternativas
educativas tanto de educacion para los medios como de
ciudadania.

Desde el 2003, Comunicacion Comunitaria ha desarrollado
Talleres de Educacion para los Medios y de Produccion de
Radio y Video de colaboracion con Niiios para crear genera-
ciones de receptores mas criticos frente a los medios, y niiios
mas creativos frente a la pasividad que estos promueven. La
metodologia que desarrollamos para el caso tiene tres inten-
ciones fundamentales. 26
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La primera intencion fue la alfabetizacion mediatica y contrar-
restar los efectos en los niiios de esa vision de consumidor en
vez de ciudadano, en donde violencia, estereotipos, consumis-
mo son los valores imperantes en los medios, pudieran ser al
menos cuestionados por una vision critica de los infantes. Mas
de 10 mil nifios han participado en talleres largos en comuni-
dades y escuelas o en talleres cortos dentro del Festival Apan-
tallados o en propuestas de demandas participativas con los
niios frente los medios como ‘“La declaracion de Tlahuac”.
(Universidad Autonoma de la Ciudad de México, 2010)

La propuesta metodologica es un taller de corte constructivista
sustentado en los niiios y en el juego como base del proceso y en
el desarrollo de herramientas de andlisis mas que en compartir-
les contenidos a los nifos.

Reflexionar con los niiios los temas centrales de los medios de

comunicacion permite establecer una nueva relacion entre nifio y
medios donde estos tengan un papel activo.
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Y es que generar sentido critico es un proceso activo por parte de
los niiios, por lo que no se puede transmitir conocimientos con
“verdades” sino que es necesario generar procesos de discusion
que desembocan en reflexion propia y aprendizajes significativos.
La discusion adquiere relevancia sélo después de haber pasado
por un ejercicio que confronte vivencialmente a los participantes,
por ello la estructura de las sesiones va del juego a la reflexion.
Siempre cerramos con reflexion.

La segunda intencion fue crear procesos colaborativos, dada la
importancia de desarrollar practicas de este tipo para la construc-
cion de ciudadania. Se pueden desarrollar talleres muy divertidos
que generen procesos democraticos solo a partir de reglas claras
entre los participantes y de la voluntad de todos para seguirlas.
Trabajar juntos significa crear sentido de grupo, de equipo.




La tercera intencion eje es el ejercicio de los derechos de
expresion a la par de trabajar herramientas creativas. Soiiar,
contar, imaginar, expresar a través de imagenes y sonidos,
dibujos y textos. Hemos apostado por los nifios como seres
creativos, capaces de ser criticos, de saber que tienen
derechos y que tendran la voluntad de ejercerlos.

Los ejes tematicos de la Educacion para los Medios y la
reflexion critica son, Consumo mediatico, Representacion
mediatica, Derechos humanos y derechos informativos,
Violencia, Consumismo y economia en los medios, Género y
Estereotipos, Rescate de la memoria oral e Identidad Cultur-
al, Telebasura y television de calidad, y el tema de Internet y
Sociedad de la Informacion y a partir de ello desarrollar las
propuestas en audiovisual de los nifos, que resultan ser
radicalmente diferentes de lo que inunda las pantallas pues
se sustenta en su vida real.

Henry Jenkins, autor cuyo tema de trabajo son las culturas
participativas y las nuevas alfabetizaciones, seiiala que
antes se consumia cultura, pero no se producia. Existia, sin
embargo, en algunos contextos una necesidad de participar.
Esas practicas han vuelto a emerger y se han hecho mucho
mas visibles en la era de Flicker y You Tube.

Comprender como circula la informacion es tan importante

como saber expresar las ideas a través de palabras, sonidos
o imagenes. (Jekins, 2010)
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PARTICIPAR EN SOCIEDADES
ADULTOCENTRICAS

Como lo seiala Mercedes Charles Creel, acerca de esta metodologia,
“Un aspecto muy importante de esta propuesta es que esta enmar-
cada en un proyecto de construccion de ciudadania. Parte del
supuesto de que los niiios y las nifias son sujetos de derechos,
derechos que no sdlo se nombran sino que se viven dentro de los
talleres al participar en procesos de didlogo y discusion en los que
cada uno es escuchado en forma respetuosa hasta que se logra
alcanzar el consenso y generar nuevos conocimientos, como resul-
tado de la interaccion colectiva.” ... “Por otro lado, las niiias y los
niiios aprenden a trabajar en equipo, sabiéndose parte de un grupo
donde cada miembro tiene algo que aportar al resultado final.
Todos y cada uno de ellos son participantes activos que, durante el
taller, se transforman en protagonistas de su propio proceso
educativo.” (Charles, 2010)

Generalmente los nifios se acercan a este proceso mayoritariamente
muy timidamente. En comunidades indigenas esta caracteristica
esta aun mas marcada. Sacarlos de este estado es el primer gran
reto del taller, sin ello, el resto del proceso puede caerse y es
fundamental partir de crear un ambiente diferente a los ambientes
escolares, familiares o de juego.

La clave del proceso es crear un espacio con dinamica propia,
democratica, participativa, igualitaria y colaborativa. Este proceso
es tan importante que toma 2 sesiones de 14 exclusivamente a
cumplir con la creacion de este espacio. La idea es sacar al nifios
del lugar en donde estan y llevarlos a otra dinamica de relacion
entre ellos y con los talleristas que le permita a su expresion
interna surgir.
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La metodologia logra mucho mas que niiios con capacidades de
analisis frente a los medios de comunicacion, ya que estos, los
medios, se convierten en determinado momento en casi un
pretexto para generar discusion entusiasta y procesos de reflex-
ion y de participacion activa.

Este espacio permite a los chicos ‘sentir” y “vivir” la experien-
cia de la opinion libre, de la discusion acalorada, de sentirse
capaces de dar ideas asertivas inteligentes y de plantear iniciati-
vas propias y desarrollarlas en colectivo.

También permite crear un espacio de participacion democratica,
con sus propias reglas, en donde aprenden no solo a construir
conocimiento relevante en colectivo, sino a trabajar en colectivo,
desarrollando muchas veces nuevos liderazgos sustentados en
estas capacidades que muchas materias no les permiten desarr-
ollar. Nosotros no tenemos duda que este tipo de experiencias,
cambian la vida de muchos chicos que no cuentan con espacios
familiares o comunitarios que les desarrollen estas capacidades
tan vitales para la vida.

Dicen los expertos que la construccion de ciudadania se trabaja
en tres dimensiones interrelacionadas: una cognitiva, una
formativa y una de competencias ciudadanas. Esta metodologia
contempla estas tres dimensiones. En la dimension cognitiva se
trabaja con la generacion de una cultura de derechos en general
y derechos de la comunicacion en particular, para que los partici-
pantes conozcan sus derechos y en la dimension formativa
discutan sobre las practicas de ejercicio de sus derechos en su
familia, su escuela y su comunidad, espacios naturales de
participacion infantil.
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El hecho de trabajar los productos comunicativos en temas
de la comunidad, les permite a los niiios entender la partici-
pacion en una dimension tangible para ellos. Los adultos
por su parte, al dialogar con sus nifios mediados por los
productos comunicativos, a veces los miran por primera vez y
les permite ir construyendo ciudadanias mas inclusivas y
fortaleciendo democracias.

En cuanto a las competencias ciudadanas, las sesiones
ayudan el desarrollo capacidades de comunicacion y delib-
eracion, de trabajo en equipo, de manejo pacifico de conflic-
tos y de participacion,

Cada una de estas dimensiones se encuentran no solo expre-
sadas como temas de ejercicios sino en el ambito formativo y
de competencias ciudadanas, son parte integral de las
dinamicas de ejecucion de los talleres. Las reglas que se
ponen junto con los nifios para operar los grupos participati-
vos estan sustentadas en la participacion democratica.

Cada elemento lidico dentro del diseiio tiene su sentido
estratégico dentro del diseiio general, por ejemplo, entrando
los nifios a la primera sesion, encuentran a una tallerista
hablando por un micréfono de carton, colorido y divertido, y
este microfono sirve también para darse la palabra, ello
ayuda a que no se arrebaten la palabra y a que no sean los
de siempre quienes sean los tinicos que opinen. Adicional-
mente tenemos la botella de la participacion, para que con
un juego de botella convencional podamos pedir participa-
ciones al azar, y que se usa en momentos en que queremos
fomentar la participacion de manera distinta por alguna
razon.
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La estrategia de construccion de un ambiente participativo
requiere echar mano de algunas técnicas como el premio
inmediato a las acciones esperadas. La participacion se premia
con estrellas, para lograr crear dinamicas dialogantes desde el
principio, asi como el rompimiento de las reglas de respeto a
los demas se castiga con tarjetas amarilla y roja.

Muy pronto se pasa de premiar con las estrellitas de la partici-
pacion pura a la asertividad y reflexion. El modelo esta total-
mente establecido cuando los chicos levantan la mano suplican-
do la palabra aunque “no se les de estrellas”, pero que quie-
ren opinar. Este punto llega inevitablemente en todos los
talleres. Las estrellas permiten que los niiios tengan la viven-
cia en lo inmediato de las virtudes de la participacion
democratica.

Asi se generan procesos participativos entre los nifios para
abrir la puerta a los derechos de la comunicacion y la construc-
cion de ciudadania en comunidades donde no hay una cultura
de derechos y pluralidad.

Los talleres estan dirigidos a niiios de entre 8 y 14 aiios, que
es una edad en la que ya han desarrollado las herramientas
para trabajar con procesos reflexivos, y esto coincide con la
mirada de los expertos en desarrollo como Piaget y otros que
seiialan que de los 8 a los 11 aios, los nifios son considerados
entusiastas y ven el trabajo en grupo como una oportunidad de
demostrar su capacidad y sus primeras expresiones de
autonomia.
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Una de las claves de éxito de este modelo es mantener la
légica interna creada, es decir hasta el final, como adultos,
saber tomar nuestro lugar secundario en el proceso para dejar
que las propuestas de los nifios surjan. Algunos de los resul-
tados en términos de produccion son radicalmente diferentes
que los talleres escolares o dirigidos por adultos. Por ejemp-
lo, pueden hacer un reportaje sobre la caca de los perros en
los parques o sobre una tradicion oral a la que afiaden
elementos ‘“‘de miedo” que tanto les gustan. No expresan solo
su cultura sino se les permite transformara, incidir en ella, y
divertirse con ello.

La idea es ir generando grupos de trabajo con niifios en varios
puntos del pais a través de organizaciones sociales que
desarrollan proyectos con la infancia, y a través del ejercicio
de sus derechos de la comunicacion es posible tender un
puente entre las expresiones y demandas infantiles y su
comunidad.

Los niiios no son vistos de la misma manera después de que
los adultos observan lo que son capaces de hacer. Asi se logra
introducir una nueva dinamica en la relacion adultos-nifios
dentro de la comunidad, donde hay visibilidad de los nifios y
su participacion en su comunidad.

Las producciones son producto de la colaboracion, podriamos
decir que se trata de producciones de audiovisual radio o
video colaborativas, en donde los niiios deciden el tema, la
técnica, escribimos en colaboracion el guion, hacemos en
colaboracion el arte, ellos actian mientras adultos hacemos la
produccion, el registro técnico y la posproduccion. La idea es
poder tener un producto profesional en donde los niiios son
protagonistas.
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Los talleres cierran con la premiere de la presentacion del trabajo
de los niiios en la comunidad. En cada taller surgen los comentari-
os de los adultos de sorpresa ante las capacidades de los niiios.
La idea es que la experiencia contribuya a la autoestima y seguri-
dad de los participantes y que no se convierta en un oasis en sus
vidas. Se espera que las herramientas de trabajo en equipo
adquiridas les continiden sirviendo en su etapa escolar y laboral, y
que su conocimiento de sus derechos los ayude a participar en
comunidad mas adelante.

Por otra pate, la calidad de los trabajos ha permitido no solo
expresar la variedad de intereses infantiles y su vision del mundo
sino que algunos han sido transmitidos en la television y otros
han logrado ganar premios en Festivales de Cine Internacionales.

Aun sin seguimientos precisos, se sabe que los talleres fueron
determinantes para la vida de algunos participantes. Muchos
nifos han regresado a un segundo taller, y algunos padres han
comentado del impacto positivo en la autoestima y trabajo cotidi-
ano de sus niiios. Tenemos mas de un caso de orientacion voca-
cional hacia la comunicacion. Sin embargo todo esto es aun
insuficiente.

Hasta ahora, Comunicacion Comunitaria ha impartido talleres
exitosamente en 22 comunidades y en varias localidades del
Distrito Federal. En general los talleres han sido inicos en cada
comunidad pocas oportunidades ha habido, como las que permite
esta metodologia, de crear grupos con la solidez necesaria que da
la permanencia en el tiempo en un solo espacio geografico. La
experiencia en El Reloj Coyoacdn permitio 3 afios de trabajo
consecutivo y valido sus posibilidades. Por ello se plantea la
necesidad del trabajo de replica, para que mas instancias permi-
tan que este ejercicio se replique en miltiples espacios.
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La sistematizacion del proceso desde el principio fue un eje de
trabajo. Los talleres comenzaron el 2004. Para 2006 se tenia un
primer disefio y en 2007 se saco la primera version del Manual que
se edito en la web. En 2009 se edito la version acabada y mejorada
a raiz del Premio Unicef de Derechos Humanos y comenzaron las
conferencias y talleres de replica.

Q
2 0 Unicef 2008

1=lugar Calegoria Mejores Practicas ]
Organizaciones de la Sociedad Civil A

En 2010 se imparte el primer gran taller de Replica a estudiantes
de la Universidad Autonoma de la Ciudad de México, gracias al cual
se pudo trabajar en simultaneo de manera territorial en la Deleg-
acion Tlahuac. Esta experiencia permitio que los estudiantes de ese
momento llevara la experiencia a algunas escuelas publicas y
privadas. Se dieron tantos otros talleres a profesores o en universi-
dades.
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En 2011, se da el primer taller de replica dirigido a organi-
zaciones con trabajo de infancia y educadores callejeros, para
replicar el modelo a través de una colaboracion con la Red por
los Derechos de la Infancia. La REDIM consiguié equipo de video
para las 9 organizaciones de distintos puntos del pais con la
idea de que los niiios usaran las herramientas de la comuni-
cacion para hacer auditorias sociales. El proyecto ha continuado
y es un eje de trabajo de participacion infantil de la Red.

Como seiialan Claudio Contreras y Andrés Pérez, una niiez
construida en ejercicios ciudadanos de este tipo, es una niiiez
educada y fortalecida social y culturalmente. Este tipo de ejerci-
cios que buscan desde lo colectivo la defensa, proteccion, y
promocion de derechos humanos, logran in situ la transfor-
macion real y efectiva en los modos de relacion cultural y social
entre el mundo infantil y el mundo adulto, ya que mientras mas
se desoiga a la nifez, mas alternativas de vulneracion se erigen
en las practicas cotidianas, y una niifiez no escuchada, no es
validada en sus acciones concretas y simbélicas en el quehacer
humano. (Contreras, 2011)
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COLECTIVOS DE COMUNICADORES

INFANTILES Y DE OBSERVADORES DE
MEDIOS

En la busqueda de potenciar el trabajo desarrollado en los
talleres, y volver los procesos de participacion infantil un
elemento mas permanente para incidir a largo plazo en las
comunidades, se propone desarrollar proyectos de largo
aliento con una sola comunidad. Al ser los espacios participati-
vos tan raros en nuestras comunidades, es dificil brindar a los
participantes continuidad en el desarrollo de sus herramientas
de participacion ciudadana.
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Tres aiios se desarrollo trabajo en Coyoacan, y en Tlahuac
se desarrollo una experiencia territorial, mas de educacion
para los medios que de produccion audiovisual. Algunas
escuelas también trabajan desde la perspectiva de la
recepcion critica. Sin embargo, la logica ideal para esta
linea de trabajo seria crear Observatorios Infantiles de
Medios, no solo para trabajar, mas que en cambiar su
consumo audiovisual, en transformar el modo como ven los
medios de comunicacion. y asi establecer espacios de
escucha entre padres, maestros, comunidades y medios de
comunicacion para que su opinion, la de los niiios y niiias,
sobre un elemento existente en sus vidas tan cotidiano
como los medios de comunicacion, pueda ser influenciado
por ellos. £

La otra linea fundamen- !|-‘

tal es la de los
expresion para la infan-
cia. En este sentido se
comienza a trabajar en
proyectos a tres aiios en
pequeiias comunidades.
La idea es que estos
Colectivos de Comunica- :
dores Infantiles permanezcan y se transformen en un lugar
participativo y de formacion en la construccion de ciudadania
para las comunidades.

Hoy Comunicacion Comunitaria trabaja con aliados estratégi-
cos en organizar dos espacios y con ello fundar dos grupos
con la intencion de que sean mas permanentes, dotando a las
organizaciones aliadas no solo de capacitacion sino de equipo
técnico para la produccion audiovisual.
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Los resultados a nivel audiovisual han sido muy buenos y a partir
de resultados la idea es recomendar la experiencia como politica
publica para la participacion infantil. Es el momento de abrir los
oidos y trabajar para que los nifios y nifias nos digan su corazon.
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