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Hay tres criterios fundamentales
para hacer un buen contenido para
Native “D": calidad, eficiencia
comunicativa y un buen guion.
Aqui te damos algunos tips que
pueden ayudarte.




e Es muy importante que escojas
temas relevantes, que puedan

c A L I D A D interesar a otros nifos o les
despierten curiosidad por las

ciencias, las artes y los deportes.

Comparte tus ideas.

Puedes impulsar a que otros ninos

actlen o participen en algo.

No es la escuela y no se hace para
impresionar al maestro.

Los chismes sobre personas
famosas no responden al criterio de
calidad, tampoco mandar saludos
porque ocupan mucho tiempo.




EFICIENCIA COMUNICATIVA

e Busca la claridad para que todos entendamos. Cuéntalo con palabras comunes.

e Procura tener buena pronunciacion. Cuando grabes evita estar incOmod@ o que se
oigan ruidos (como el ladrido de un perro o el radio). Escoge un lugar muy silencioso.

e Trata de mantener al espectador interesado, puedes platicarle tu guidn a un familiar o
amigo para probar si les interesa. En otras palabras, piensa siempre en tu audiencia.

e Platica sobre un tema en concreto, no te vayas por las ramas, o seq, no hables sobre
muchas cosas en un solo audio.

Respeta los tiempos indicados en este documento.
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Investiga en pdaginas educativas o con
cientificos reconocidos.

Ten claro lo que quieres decir.
Escribe las ideas mds importantes.

Sigue la estructura que compartiremos en
las siguientes paginas.

Si el tema es triste, angustiante o dificil,
trata de, al final, dar alternativas positivas
O cosas que los ninos puedan hacer para
ayudar, en las conclusiones.

Menos es mds. Entre menos palabras
utilices, mas claro serd@ el mensaje

PASOS PARA
EL GUION




¢COmo grabar tus

AUDIOS?

Graba en notas de voz con tu celular.

Puedes grabar en partes. Por ejemplo, la entrada y la presentacidon en una nota. El desarrollo en otra
nota. El cierre en la Ultima nota de voz. S6lo mandanos una toma, la mejor de cada contenido. Habla
despacio y con buena pronunciacion.

Si usas Arial 12, un minuto equivale, mds o menos, a 20 renglones. Es mas facil leer si escribes sblo en
mayusculas.

Siempre anexa ligas de las fuentes de donde sacaste la informacion, también adjunta ligas a tus
recomendaciones y a tus redes sociales.




Para tener un espacio correcto de grabacion
debemos considerar tres aspectos:

e Aislamiento del ruido. El ruido viene de la calle o los vecinos, es algo dificil de controlar. Sin embargo,
puedes huir del ruido eligiendo el lugar mas tranquilo de la casa. Si algdn sonido se mete en la
grabacion, puedes repetir la frase mas o menos con el mismo tono y seguir. Es mejor aprender a
pausar y luego repetir la idea.

e Evitar la reverberacion. La reverberacion sucede porque las ondas de audio rebotan. Entre mas
superficies blandas tenga tu espacio, menos eco habrd en la grabacién. Usa almohadas, cobijas o

tapetes donde grabes. Asi evitards que rebote el sonido en la pared. Grabar en un closet puede ser un
buen espacio.

e La comodidad. Graba en un espacio comodo, donde sientas que todo es tranquilidad. Si quieres
tomar asiento o grabar de pie, hazlo. Lo importante es que sientas que es un espacio seguro.
Recuerda que la incomodidad se nota en la voz.




e Microfono. Extiende tu mefique y tu pulgar, dobla los otros
Considera también dedos. Pon tu pulgar sobre tus labios y el meAique

estos otros puntos: rozando el micréfono. Esa es la distancia a la que tienes
que estar de tu celular o micréfono para que se oiga bien.
Asegurate que el volumen de la grabacién no sea
demasiado alto o demasiado bajo.

e Prepara tu cuerpo. Muchos de los chasquidos y babas se
escuchan en las grabaciones. Para evitarlo toma agua
una hora antes de grabar.

e ;:COmMo saber si tu grabacion quedd bien? Tu oido te lo
dird. Escucha tu grabacidon y repite si es necesario. Evita
ruidos de fondo, distorsiones, golpes extranos, voces
lejanas, babas, chasquidos y otros ruidos que arruinen la
grabacion.




tLISTO!

En las siguientes paginas
podrds encontrar la estructura
que debes seguir para realizar
algun contenido para cada
seccidn de Nativa “D".




COSAS DE
NINOS

(NOTA DE VOZ DE 1 MINUTO Y MEDIO)

Aqui puedes compartir reflexiones
sobre cosas que suceden, cronicas,
es decir, historias que hayas vivido,

de aprendizaje y crecimiento, donde
digas como has enfrentado retos y
obstdculos.

Puedes contarnos cOmo se vive en
tu comunidad o, también, dar
recetas e instrucciones para la vidaq,
O seq, cosas que otros ninos y ninas
puedan hacer.




TIEMPO

5 segundos Entrada Cosas de ninos.

Presentacion:
1. Saludo.

2. Nombre, sélo de pila. e ———————
3. Edad

4. Lugar donde vives
5. Tema

10 segundos

Modo informativo y crénica: Pregunta intrigadora.

10 segundos : I : .
9 Modo receta: Afirmacion intrigadora. Planteamiento del problema y la solucion.

Modo informativo: Desarrollo del tema. Informacion, reflexion o lo que corresponda. Conclusion.
1 minuto Modo crénica: Principio, desarrollo de la historia y conclusién.
Modo receta: Ingredientes. Principio. Desarrollo. Conclusién y tips para que salga bien.

10 segundos Salida, despedida y datos.




MODO INFORMATIVO

Util para contar temas relevantes para la vida de nifios y niflas. Reflexiones sobrecosas que suceden,
puede ser una noticia que afecte a la nifiez.

Hola, me llamo Juan, tengo 10 afos, vivo en Chiapa de Corso, en el estado de Chiapas, donde hace mucho calor, y hoy les hablaré

10 segundos v
sobre los murciélagos

Muchas personas creen que son vampiros, que chupan la sangre o que son animales del mal. Yo los veo cuando voy por las tardes a
mi clase de pintura en el convento. Estan en las cUpulas, muy juntitos, colgados del techo con sus bebés. Los murciélagos son los
anicos mamiferos voladores que, ademds, tienen radar. Lo que pocos saben es que son muy importantes para conservar los
ecosistemas. Ellos ayudan a controlar plagas de insectos, pues se los comen. También llevan el polen de flor en flor. Si, como las
abejas, pero con las especies de flores que abren de noche. En México no hay murciélagos vampiros, pero aunque los hubiera, ellos
s6lo chupan la sangre de animales como gallinas o caballos y s6lo comen gotitas que lamen después de morder a sus victimas. Los
murciélagos en México comen fruta, polen o insectos. Los que son carnivoros comen, cuando mucho, una rana o una lagartija. Si no
existieran los murciélagos habria que inventarlos porque ayudan a mantener el equilibrio de los ecosistemas y a propagar las plantas.

1 minuto




MODO CRONICA

Una crénica es una historia
que narra algo que ya
sucedid. No es un cuento, es
algo real. Se relata paso a
paso, es decir: primero como
empezo, luego como se
desarrollé y, al final, como
termind. Es muy uatil para
contar historias de vida.
También para relatar como
viven nifios y nifas en
diferentes regiones y
condiciones. Asimismo,
puedes contar sobre
experiencias desafiantes que
hayas vivido o sobre cosas
que te apasionen. Por
ejemplo, la historia de como
fue que entrar en un equipo
de fut cambid tu vida.
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Entrada Cosas de ninos.

\_‘/ 5 N

10 segundos

Hola, me llamo Paola, tengo 12 afos, vivo en Guadalajara, Jalisco y hoy te diré cdmo puedes mejorar tu

10 segundos . s o s
g condicion fisica.

g
4

Con la pandemia subi de peso. Como no salia de mi casa, no iba a mi clase de futbol y todo el dia estaba
sentada jugando videojuegos. Cuando regresamos a la escuela me empezd a costar mucho trabajo la
clase de educacioén fisica, sobre todo correr y si no podia correr ¢qué pasaria ahora que regresara a mis
clases de fut? Esta es mi receta para mejorar la condicion fisica.

20 segundos

Ingredientes: « Plan de entrenamiento. « Entusiasmo y disciplina. « Observaciones para ajuste de logros.
Modo de hacerlo: « Creamos un horario de actividades y pusimos mi clase de fut en el horario, pero ¢y los
otros dias? Decidimos hacer ejercicio jtodos los dias! Pero ¢cdmo? Empecé a subir al departamento por las
escaleras. Bueno, la verdad es que le daba la mochila de la escuela a mi mamé que se subia por el
elevador y, entonces si, yo iba por las escaleras lo mds rapido posible. « El siguiente paso es ser sistematico,
o seq, de verdad hacerlo todos los dias. Porque si no nada més me canso un dia y no sirve de nada. Lo mds
importante es no parar cuando respiro rapido, porque eso significa que me estoy esforzando y que ahi
empieza el verdadero ejercicio. Cuando comienzo a respirar rdpido subo un piso mds por la escalera antes
de detenerme a descansar. « Paso final: Ajustar el programa. Cuando ya no me costaba esfuerzo subir
hasta la casa, pues empecé a subir dos pisos mds.

40 segundos

Asi recuperé mi condicién fisica y ya meto goles de nuevo. Yo soy Paola y me puedes seguir en mi pagina
de Facebook: Paola Rodriguez (futbolista). Adiés.
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10 segundos
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MODO RECETA

Este tipo de mensaje usa la
estructura de una receta,
aunque no se trate de
comida. Esta seccion
también tiene otro nombre:
instrucciones para la vida.
Es muy Gtil para compartir
tips de como hacer cosas,
desde una obra de arte
hasta ordenar tu cuarto o
cocinar un delicioso postre.
También puedes
compartirle a otr@s nin@s
cémo superar un reto o
hacer cosas que a ti te
apasionen.

T




¢Quieres hablar sobre cine, radio, podcasts, pdginas de
internet, programas de television, videojuegos o redes
sociales? Queremos saber coOmo te relacionas con las
pantallas. Puedes compartirnos recomendaciones de
buenos contenidos, dar tips de seguridad y uso
inteligente del mundo digital, explicar por qué es
tendencia un tema en las plataformas, analizar
criticamente una aplicacion, un youtuber o un
videojuego de modoa.

(NOTA DE VOZ DE 1 MINUTO)

En fin, es importante que plasmes lo bueno y lo malo del
contenido audiovisual que resenas. Es decir, sé critic@,
ayuda a que otros ninos y niNds puedan aprovechary
cuestionar las cosas que ven en las pantallas. En
sintesis, presenta informacion plural e informada.




ESTRUCTURA

TIEMPO

5 segundos Entrada Alfombra digital

Presentacion
1. Saludo
2. Nombre

10 segundos 3. Nombre, sélo de pila
4.Edad
5. Lugar donde vives
6. Tema

10 segundos Pregunta intrigadora o planteamiento del problema.

Presentacién de la informacién (Esto pasa...).
1 minuto Alternativas inteligentes.
Conclusiones.

10 segundos Salida, despedida y datos.

@




EJEMPLO DE
ALFOMBRA DIGITAL

10 segundos Hola, me llamo Brandon, tengo 13 anos, vivo en Los Mochis, Sinaloa y hoy les contaré acerca de mi primito Edgar

Lo que pasa es que su hermana mayor solia jugar Five Nights Freddy’s (o Las cinco noches de Freddy, si lo decimos en
esparol). Es un videojuego que estd muy de moda, quizd lo conoces. Se trata de jugar a las escondidillas pero en versién
macabra, con pasillos largos, oscuros y estrechos, con efectos sorpresa constantes, con mufiecos de aspecto diabdlico que,
ademads, si te atrapan, te matan. Claro que, como es un videojuego, ya sabes, te matan pero revives y sigues jugando. El juego
dice que es para mayores de 14 afos, pero como ya te habrds dado cuenta, nadie hace caso a esas reglas. O seq, que mi
primito Edgar empez a jugar y de pronto ya no queria estar solo, ya no podia dormir y ya le daba miedo la oscuridad.

Lo increible es que mi primo no es el Gnico, al parecer este juego también le gusta a otras nifias y nifios pequefios porque les
atrae eso de esconderse. Pero los graficos son tan monstruosos que los deja traumados, literal. Yo creo que es porque a esa
edad el cerebro no puede diferenciar lo que es fantasia de lo que es real. Hace unos dias mis tios le quitaron el juego a mi
primito Edgar y lo llevaron a tener unas sesiones con un psicélogo para que pudiera volver a dormir solo en su cuarto.

La verdad es que los papds deberian fijarse mds en las clasificaciones de los videojuegos para que sus hijos no se asusten
tanto ¢no crees?

1 minuto




¢Quieres opinar sobre un tema
importante para tiy para otr@s
nin@s? Manda tu audio para la
seccion “Yo opino”, puedes
hablar sobre un tema polémico,
pero siempre con respeto a las
personas.
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ESTRUCTURA /
(NOTA DE VOZ DE 1 MINUTO)
ard

Presentacion

1. Saludo

2. Nombre, sé6lo de pila
3. Edad

4. Lugar donde vives
5. Tema

10 segundos

‘ Informacion de lo que sucede, del contexto.
\ Dar perspectivas: lo bueno y lo malo.
Conclusion.
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EJEMPLO DE YO OPINO

TIEMPO

5segundos Entrada Cosas de nifos.

10 segundos  Hola, me llamo Gretaq, tengo 11 afios, vivo en Cuernavaca, Morelos y hoy les hablaré del cambio climatico.

5 segundos Cuando escuchas noticias o estudias en la escuela el calentamiento global y el cambio climéatico ¢qué sientes? ¢tristeza? ¢enojo? ¢miedo?

Yo siento las tres cosas. Me siento muy triste por los animales que estdn muriendo a causa de que sube la temperatura del planeta, como los
osos polares o los pingulinos. Ademas, me duele que también a las abejas y otros insectos les afectan estos cambios y pueden morir por las
sequias. Me siento enojada porque la gente deberia parar esto y no lo hace. Las personas estdn mds interesadas en el dinero y no les importa
que nos pueden heredar un planeta inhabitable. Tengo miedo por ese planeta inhabitable, por la crisis del agua que viene y porque mucha
gente podria morir. Pero sobre todo me siento muy impotente ¢Qué hay que hacer para que detengan esto quienes pueden y deben hacerlo?
Yo puedo hacer mi parte. No consumir demasiado o vivir contaminando lo menos posible, pero hay quienes se hacen millonarios destruyendo
al planeta y me siento incapaz de pararlos. Para eso firmaron todos los paises los acuerdos de Paris, deberiamos exigir a todos nuestros
gobiernos que nos cumplan esa promesa que nos hicieron de vivir en un planeta mejor

40 segundos

10 segundos Yo soy Greta y te invito a cuidar el planeta. Sigueme en mi canal de Youtube: Gretamundo. Adios.




iEsperamos tu
colaboracion!

Ojo, solo mandanos las tomas buenas. Si te
equivocas elimina esa nota y haz otra. Puedes
enviarnos la nota por partes.

Por ejemplo:

1. Saludo de entrada en una nota de voz.
2. Desarrollo en otra nota de voz.
3. Y la despedida en la dltima nota de voz.

Ahora ya puedes grabar
tu contenido en mensaje
de voz y envidrnoslo a
nuestro WhatsApp:

9571856156



Irma  Avila Pietrasanta

Irma  Avila Pietrasanta
5577856156


