DERECHOS DE LA COMUNICACION
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#ola,
soy la Mosca Macaria,
comunicadora comunitaria y
reportera de RadioBolaTV.
Tengo que hacer un trabajo sobre
Derechos de la Comunicacién,

ime acompahas?

2009, Afo Internacional del Aprendizaje
sobre los Derechos H manos de Naciones Unidas




Los Derechos de la Comunicacion
3son derechos humanos?

Dicen que “Todos tenemos derechos humanos”, menos yo porque soy mosca,
pero cuando digo todos son todos, los altos, los chaparros, los gordos, los
flacos, los hombres, las mujeres, los ricos, los pobres, los morenos, los
glieros, los catblicos, los ateos, todos los seres humanos y todos los mexica-
nos tienen derechos. Eso quiere decir que td_tienes)derechos.
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ACTIVIDAD: Dibdjate o pega tu foto en este periddico y escribe tu nombre en el Globo.
Puedes decorarlo con papeles y adornos divertides.
Busca la estampa de la mosca y pégala donde corresponde.




Ahora que sabes que tienes derechos, escribe lo que td crees que es un
derecho.

Este librote dice que la palabra
derecho proviene del vocablo latino
directum que quiere decir lo que no se
aparta del buen camino. Eso significa que
el hecho de que los nifios tengan
derechos es lo justo, sin embargo no
siempre fue asi.




Apenas en 1959, un grupo de adultos escribié en Naciones Unidas la
Declaracién de los Derechos del Nifio, que fue perfeccionada en la
Convencién Internacional por los Derechos del Nifio de 1989, convirtiéndose
en una ley para proteger a los nihos y las nihas de todo el mundo.

Esa ley tiene vigencia en todo el mundo, excepto en dos paises que no la
quisieron firmar. A partir de entonces se dejo de pensar en los pequefios
como seres humanos incompletos cuyas opiniones no son importantes y como
ob jetos que pertenecen a alguien. Y comenzd a reconocerse que los nifios

y las nifias tienen derechos humanos.

ACTIVIDAD: Escribe en las pancartas las cosas que quisieras pedir como nifio o nifia.
€n la seccién de etiquetas puedes enconfrar algunas ideas.
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Todos los Derechos son importantes.

El 6 de Julio de 1997, el Instituto Federal Electoral, ése que organiza las
elecciones, llevé a cabo una votacién en la que participaron 3,709,704 nifios y
nifias de México, acerca de los derechos que consideraban mds importantes.
Nueve derechos les parecieron fundamentales, aunque los derechos de los nifos
son muchos mds. €n la pdgina de estampas encontrards estos 9 derechos,
pégalos en el orden de importancia que td consideres.



Derechos de la Comunicacion.

Aunque todos los derechos son igualmente importantes, aqui hablaremos de un
derecho que es el mas importante en el tema de la comunicacién y que estd
incluido en la Convencién de los Derechos del Nifio y que dice:

Articulo 13. El nifio tendra derecho a la libertad de expresion; ese derecho incluird la libertad
de buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo, sin consideracion de fron-
teras, ya sea oralmente, por escrito o impresas, en forma artistica o por cualquier otro medio

elegido por el nifio.

Esto quiere decir que tienes derecho a decir lo que piensas, y a saber ¢
investigar lo que te interesa saber, y que puedes hacerlo de manera hablada,
escrita, dibujada, actuada, o incluso en la radio y la televisién.

En las lineas siguientes dinos por qué es importante este derecho:




Si algo te afecta, puedes opinar,
Yy si no te afecta,
igual puedes decir lo que piensas.

Segdn la Convencién de los Derechos del Nifio, ti “tienes derecho a que te
escuchen y tomen en cuenta tu opinidn”. Y esto es en cualquier decisién que
te afecte, lo cual no quiere decir que siempre se deba hacer lo que td
crees que es mejor. Pero tu opiniébn debe ser parte importante en la decisién
que se tome. Los adultos estdn obligados a explicarte de manera clara y

comprensible lo que estd pasando.

También tienes derecho a decir lo que piensas. Mientras respetes a los
demds, tienes derecho a decir lo que piensas, sientes y suefias, asi como a
que te escuchen aunque no compartan tus puntos de vista. Puedes comunicar
tus ideas hablando, escribiendo, a través de dibujos, esculturas o por cual-
quier otro medio como nuestra radio comunitaria para nifies: RadioBolaTV
(www.radiobola.tv).

ACTIVIDAD: Pega tu foto sol@ o con tus amigos ¢n la pantalla de la TV y pégale
algunas estampas de micréfonos o globes con los mensajes que prefieras que puedes encon-
trar en la seccién de etiquetas.




Un micrdofono para que tu voz

se escuche bien alto

Para decir lo que piensas necesitas hacer tu micréfono de la libertad de

expresion. Sigue las instrucciones:

2 topotos (tubos de cartén en el centro del papel higiénico)

Cinta adhesiva transparente

1 globo mediano

Periddico

1/4 de litro de pegamento blanco liquido
1 brocha pequefia

Pintura acrilica de colores

Cémo hacerlo:

Los dos topotos: unirlos y pegarlos con cinta
adhesiva, inflar ¢l globo y pesar (con la boquilla
hacia el interior) a uno de los extremos de topo-
tos fijados. Ya tienes la forma de tu micréfono.

Rompe el periédico en pequefios trozos. ’
Mezcla el pegamento blanco con agua, mitad

y mitad, en un recipiente. Con la brochita

pega los pedazos de periddico y forra el

globo hasta cubrir al menos 3 capas de
peribdico. € mejor dejar secar por un dia

cada una de las capas.

Decéralo, pintando la parte superior del
micréfono de un color y el resto de ofro: con
un pincel mds fino puedes pintar detalles de
otros colores.



Td tienes derecho a pensar y creer lo que quieras. Nadie debe imponerte
pensamientos ni creencias. Puedes tener tus propias ideas y, aunque éstas
sean distintas a las de tu familia, tus maestros, tus amigos o vecinos,
puedes expresarlas con respeto.

Gracias tio,
pero prefiero ir

a mi clase
de karate

e Ademds tienes derecho a recibir informacién disefiada especialmente para
ti. Mucha de la informacién que existe en libros, programas de television o
radio, estd hecha para los adultos. Tienes derecho a recibirla de manera
clara y comprensible para nifi@s como td.

e El gobierno debe producir libros o historietas, programas de radio y tele-
visidn disefiados especialmente para ti e invitar a los medios de comuni-
cacidn privados a que también lo hagan.

e La ley dice que los contenidos de los medios de comunicacién deben fo-
mentar ¢l sano desarrollo y bienestar de nifios y nifias. E| gobierno debe
vigilar que esto sea asi.

Piensa y dinos: jtd.crees quenla ley se cumple como lo seRalan esos tres
punfos?, jen México hay mensajes especiales para ser comprendidos por los
nifios?, json educativos y positivos?




Libertad de expresion.

Ya dijimos que todos tenemos derecho a decir, este derecho se llama Libertad
de Expresion.

Primero, nadie te puede decir td cdllate: esto es gracias al articulo 19 de
la Declaracién Universal de los Derechos Humanos de 1948 que sefiala:

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresién; este derecho incluye el
de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir informaciones y

opiniones y el de difundiras sin limitacin de fronteras, por cualquier medio de expresion. z

Pero estos derechos también incluyen otros como Derecho a Réplica y
Derecho a Rectificacion. jCudles son estos?

Cuando algdn medio de comunicacién: periddico, revista, radio o televisién
miente sobre alguien, entonces el piblico o la persona afectada (de la que
hablaron mal y sobre la que mintieron), puede exigir que ese medio de co-
municacién lo deje expresar su punto de
vista o exigir que rectifique la infor-
macién falsa.

Quiero aclarar que
seré una mosca,

pere no me paro en
la suciedad como lo
afirmé el conductor
del noticiero.

Este derecho se ejerce en el propio
medio donde fue cometido el error.




También tenemos derecho a saber,
este derecho se llama Acceso a la Informacion.

iY me puede decir \ W, \
si estas papas A5
contienen mucha sal? "

Ocultar informacién puede ser incluso un delito. Tenemos derecho a saber
cosas que nos afectan, por ejemplo 3;Cémo puedo prevenir enfermedades?, o
iQué tan alta estd la contaminacién en mi escuela?, o ;Qué contiene la
comida pre-elaborada que compro?

Este derecho, nos permite decir ante cualquier persona que podemos acceder

a la informacién que deseemos, la que nos hace falta y hasta la que no.

£n México la informacién gubernamental se obtiene a través del Instituto
*chul de Acceso a la Infdrmacion Piblica (IFAL):

Pero para que los derechos Sirvan de algo hay que EJERCERLOS, eso quiere
decir hacerlos valer y buscar la manera de que se cumplan, y eso es tarea
de todos.



sEjercer los derechos?

Por ejemplo mira la imagen, ;Qué crees que dicen los personajes?
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Si todo ¢l mundo habla al mismo tiempo, nadie se escucha, y menos si no
se hace con respeto. En la escuela, en tu casa, con tus amigos, hay que
generar espacios de DIALOGO. E€sto es, si quiero que me oigan debo saber
oir, respetar las opiniones de todos, no burlarme de ellas y expresar mis
puntos de vista sin atacar a los demds.

En la escuela, con tus amigos o en tu casa puedes poner reglas de participacién:

e Pedir la palabra

@ Escuchar a los otros, dejarlos terminar aunque no estés de acuerdo
e Decir las cosas con respeto y Sin malas palabras

® Nunca burlarse del punto de vista de los demas

También puedes crear tus propios espacios de comunicacidn, puedes hacer un
periddico en la escuela, un blog o una pdgina web, un video o una obra de
teatro para decir lo que quieres a los demds. Puedes participar en un Medio
Comunitario, como RadioBolaTV (www.radiobola.tv) u otro de tu comunidad para
decir lo que piensas.
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sInvestigar informacion?

A veces los demas no nos informan de
lo que tenemos derecho a saber, o nos mienten
deliberadamente, 0 sea a propdsito. En esos

€asos uno tiene que investigar por Su cuenta.

e En tu casa, la escuela, y con amigos, pre-
gunta lo que no sabes y quieres saber.
e Si ellos no te contestan tienes derecho a

investigar en bibliotecas, en el Internet y en otfros
espacios.

e Siempre lee los empaques de las etiquetas, te deben informar lo

que te estdn vendiendo, si no es asi escribeles y protesta como lo hizo la
organizacién Poder del Consumidor, cuando demandd AL TIGRE TONO por
engafiar a los nifios: el cereal que anuncia no hace fuerte a nadie, no lo
ayuda a crecer, es pura azdcar y tampoco te convierte en tigre..
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}‘I , | Esta es una etiqueta de un producto alimenticio, ;le entiendes?
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Sabritas Caseras / Papas fritas
estilo casero /160 g

Contenido | Grasa
de grasa ' |Apomwﬁunolnmilo

promedio de sal
promedio | promedio
a/100g |g/100g kcal /100g (g/100g

20.7 10.0 499 12

*o Si la etiqueta no te informa qué estds comprando, no compres el
producto, 0 envia una carta al fabricante quejdndote de ello.
e También puedes investigar asuntos relacionados con tu salud, con el gobierno,

con la educacién, con el medio ambiente de tu comunidad, o con lo que quieras.
e Con tus derechos, usa este derecho.




Juguemos a decir la verdad.

€sta caja de cereal dice la verdad, asi deberian ser los empaques, iluminalo,
diviértete y ponle los letreros que quieras...

ACTIVIDAD: Ilumina a la caja de cereal. En la seccién de etiquetas encontrards algumas para
pesarias aqui.



3Quiénes estan obligados a informarte?

Cuando decimos que tienes derecho a saber, eso quiere decir que ofros estén
obligados a informarte, jquiénes son esos otros? Bueno, por ejemplo, la

gente que tienes cerca, pero ademds, el gobierno, los empresarios a los que
les compras un bien o servicio y, por supuesto, los medios de comunicacién.

Pero la radio o la televisibn no hablan solos. #ablan a través de quienes
trabajan en esos espacios y elaboran los mensajes. Y las responsables son
las empresas que manejan la radio y la TV.

Las empresas que manejan la radio y la TV tienen permiso del gobierno
para usar el llamado ESPACIO AEREQ, que es de todos los mexicanos, tuyo y
mio, para transmitir sus programas. A cambio estdn obligados a ser respon-
sables en sus transmisiones.

Estos que estdn aqui son los responsables de los programas de radio,
m}]medu iluminarlos adivinando quién es quién?
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ACTIVIDAD: (Colorea segin la descripcidn de cada uno de los personajes) El director del programa
usa pantalén de mezclilla. el operador técnico tiene camieta azul, la periodista usa blusa morada y
estd entrevistando a alguien, la investigadora tiene zapates de tacén y revisa que los contenidos que
se transmiten sean verdad y el director general de la radio se asoma de su oficina. Revisa quién es
quién en la pdgina 17.



Y estos que estdn aqui son los responsables de los programas de televisién,
ipuedes iluminarlos adivinando quién es quién?

ACTIVIDAD: (Colorea segdn la descripcibn de cada ano de los persenajes). El director del programa
tiene chamarra verde, la productora estd hablando por teléfono, el camardgrafo se fue al bafio,
el actor tiene tiene un fraje de azteca y el Quionista usa gorra roja. Las respuestas estén en la
pégina 17.



Informacion es poder.

Saber usar la informacién puede hacer grandes diferencias en tu vida. Puede
ayudarte a tomar decisiones acertadas y a tener mds éxitos en la vida.
Tienes derecho a que los mayores te ayuden con eso, primero hay que saber
leer, escribir y hacer cuentas.

Hay que leer, ir a la biblioteca, leer revistas y periddicos. También hay que
saber usar una computadora y ver la televisibn y escuchar la radio de
manéra INTELIGENTE.

Algunas formas de ser inteligente con la radio y la TV:

e Td tienes el control de la TV, dsalo de manera inteligente, recuerda
que primero es lo primero: la tarea y las obligaciones.

e Poner un ndmero de horas mdximo diariamente para ver la TV y asi
tener tiempo de hacer otras cosas como leer, jugar, hacer ejercicio

0 aprender a cocinar.
% e Examinar las historias que te cuentan en la radio y la TV, reflexiona
* si de verdad lo bueno es bueno y lo malo es malo.
e No creer todo lo que te
dicen, investigar en libros
0 én Internet.
e Tratar de ver o es
cuchar programas educativos.
e Puedes escuchar la radio
mientras realizas otras
actividades.
e Pero sobre todo, td
mismo puedes hacer tus reportajes,
fotos, audios o videos con lo que

iYo tengo
el control!

tengas a la mano: una grabadora, una. cdmara, {,

la computadora de la escuela o tu.celular.
Ejerce tu libertad de expresién y ‘enyianos fus \\\\\\\
materiales a RadioBolaT¥Y (www.radiobola.tv). i




Usando el internet de manera inteligente.

La carretera de la informacién, o sea ¢l Internet, debe usarse con cuidado.
Hay contenidos que no son para nifios y debes esperar a tener la edad para
verlos y tomar lo mejor que la Internet te ofrece.

Unos tips para navegar seguros en Internet son:

e Entra a pdginas educativas o cientificas dirigidas a nifios. Diversas insti-
tuciones y organismos de gobierno de México y de otros paises de habla

hispana ofrecen informacién interesante y divertida a través de la red.

e Las pdginas de entretenimiento no tienen los mejores contenidos de la red.

e Duda de la informacién que obtengas, si haces tareas con informacién de
Internet busca en mds de una pdgina, asi podras estar seguro de que la
informacién es correcta.

e No des tus datos de localizacion como teléfono, direccién, ciudad, escuela

a nadie que no conozcas. No hagas citas con nadie que no conozcas. Nunca

le mandes tu foto a un “amigo virtual” que te la solicite en Internet.

e Platica siempre con tus padres o un adulto sobre las personas que con-

tactas en Internet. Consulta con tus padres si puedes proporcionar datos ”
a una pdgina en Internet.

e No confies en todo lo que te cuentan las personas que conoces en chats

0 canales de platica, puede ser que inventen situaciones que no son reales.
Desconfia siempre de las invitaciones y promociones “demasiado
buenas para ser verdad” que te ofrecen.

e Si alguien en Internet te molesta, atemoriza, o t¢ hace sentir
incémodo, diselo a tus padres o a un adulto de tu confianza, y
dendncialo a la policia cibernética de la PFP, al teléfono
01-800-44903690 6 al correo electrénico:
policia_cibernetica@ssp.gob.mx




RESPUESTAS:

EJERCICIO PAGINA 13

* DIRECTOR €L PROGRAMA Decide los temas de los programas especificos, los invitados al pro-
grama, contrata al personal como locutor, Quionista o periedista etc.

o OPERADOR TECNICO Se encarga de que la transmisidn esté correctamente hecha y de que los
micréfonos y la mdsica que se transmite se escuchen bien.

o PERIODISTA #Hace las entrevistas, da su opinién.

o ENTREVISTADO O INVITADO Participa en ¢l programa ocasionalmente.

* INVESTIGADORA Investiga la informacién que debe contener ¢l guibn y se la entrega al guionista.
e DIRECTOR GENERAL DE LA ESTACION Es el jefe de todos los que ahi trabajan, acuerda qué
programas se¢ transmiten y vende los espacios comerciales a las empresas o al gobierno.

EJERCICIO PAGINA 14

- jHola! yo soy la persona que dirige a todos los actores y técnicos en una grabacién y decido
cébmo se grabard una escena. ;Quién soy?

“DIRECTOR"

- jHolal yo soy la persona que graba, hace encuadres y tomas. jQuién soy?

“CAMAROGRAFO"

-iHtola! yo soy la persona que escribe todo lo que los actores dicen. ;Quién soy?

“GUIONISTA"

-itola! yo soy la persona a |a que confratan para actuar en un comercial o en ana telenovela o

en una pelicula, efcétera. jQuién soy?

.mm'

-jola! yo soy la persona que aporta el dinero para que se pueda producir un programa, me o G
encargo de controlar los gastes y puedo sugerir ideas para el programa. (_’ £ 2
“PRODUCTOR" 0 g? )

CREDITOS:

DERECHOS DE LA COMUNICACION Y NINOS.

Este cuaderno de actividades es parte del proyecto RadioBolaTv de Comunicacién Comunitaria y
del frabajo de talleres del Centro de Documentacién Audiovisual Comunitaria de la Ceordinacién
de Enlace Comunitario de la UACM y fue elaborado para el Taller “Televisién y Nifios"
desarrollado por Irma Avila Pletrasanta. €l Manual completo puede bajarse de
www.comunicacioncomunitaria.org

TEXTOS: Irma Avila Pietrasanta

ILUSTRACION: Diego Sandoval Avila

DISENG: Joel Martinez

Se _imprimieron 2 mil ¢jemplarss; enero de 2009



Vivir en un lugar
en donde el aire, €
¢l agua y la tierra

. estén limpios

Que nadie lasfime

Tener una
escuela para |

aprender
y ser mejor

y mis sentimientos

Recibir el trato justo que
todas las nifias y
los ninos merecemos,

YA Estar sano y
respetando nuestras e
diferencias
Jugar, descansar y No trabajar antes de Decir lo que pienso
reunirme con ninas la edad permitida lo que siento,

-
¢

ra que los
::misqna escuchen

%
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supeteijonte Mg,

99 %

Papa comprame
% Sesers
|"
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Adulto:
iEscdchanos!



RADIOBOLATV Y LA MOSCA MACARIA
OTORGAN EL PRESENTE:

COMO REPORTERO DE RADIOBOLATY, QUE EJERCE Y DEFIENDE SUS DERECHOS DE
LA COMUNICACION Y POR HACER UN USO INTELIGENTE DEL CONTROL DE LA TV Y
DEL INTERNET.

F6 INOSChH MACHRIA

15t Lent b A tasd Frly

Visitanos en www.radiobola.tv



